	 南航老年大学2026年秋季班教学计划

	班级
	山水画班
	授课
教师
	卢荆
	班主任
	蒋宏

	教学目的
	循序渐进开展传统水墨山水系统教学，旨在帮助学员掌握水墨用笔基础、各类山石皴法、树木枝叶、云水、坡径等基础景物的传统绘画技法，熟练掌握山水空间层次表现与基础构图技巧。通过经典画谱研习与《富春山居图》局部临摹，让学员体悟传统山水画的笔墨韵味与美学精髓，夯实树石、云水组合的绘画功底。最终使学员具备独立完成山水小景创作的能力，丰富精神文化生活，陶冶艺术情操，传承传统国画文化。

	使用教材
	魏紫熙《传统水墨山水画谱》、《芥子园画传山水》、黄公望《富春山居图》

	上课时间
	周六上午9:00-11:00
	地点
	教工活动中心105教室

	课次
	日 期
	教学内容

	1
	9月5日
	水墨基础与笔法学练

	2
	9月12日
	山石基础——披麻皴画法

	3
	9月19日
	山石进阶——斧劈皴与解索皴画法

	4
	10月10日
	山石组合与简单石景临摹

	5
	10月17日
	树木基础——树干与出枝画法

	6
	10月24日
	树木进阶——树叶画法与单棵树完整表现

	7
	10月31日
	树木组合与树石搭配基础

	8
	11月7日
	基础景物——坡脚、石径画法与树石景组合

	9
	11月14日
	云的画法——留白与勾云法

	10
	11月21日
	水的画法——流水、湖水表现

	11
	11月28日
	中景、远景表现与空间层次营造

	12
	12月5日
	云水与三景组合练习

	13
	12月12日
	山水画基本构图技巧

	14
	12月19日
	《富春山居图》局部临摹与完整小景创作准备

	15
	12月26日
	完整小景创作与课程总结

	备注
	报名联系人：蒋老师 13605185262




