
南航老年大学 2025 年秋季班教学计划 

班级 声乐 2班 授课教师 蔡伟 班主任 李玉梅 

教学
目的 

通过对学员们歌唱教学，使之享受到被艺术熏陶的乐趣，促进身心健
康；让歌唱爱好者们学会甄别歌唱中的对错优次，从而走近科学,学会歌
唱，丰富大家退休后的精神生活。 

使用
教材 

所定的歌曲练习作品，均从传统与时尚声乐教材中遴选而出。 

上课
时间 

每周六下午 2:30－4:00 地点 教职工活动中心 503室 

课次 日 期 教学内容 

1 09 月 06日 
1、乐理知识  2、科学发声 3、作品教唱（1） 
（教学方法与教学实效及时尚性相兼顾） 
花开的时候，你就来看我    

2 09 月 13日 同上 

3 09 月 20日 同上 

4 09 月 27日 
1、乐理知识 2、科学发声 3、作品教唱（2） 
（教学方法与教学实效及时尚性相兼顾） 
你在我心上（王一凤演唱）   

5 10 月 11日 同上 

6 10 月 18日 同上 

7 10 月 25日 
1、乐理知识 2、科学发声 3、作品教唱（3）（教学方法与
教学实效及时尚性相兼顾）那片红叶（徐霞）   

8 11 月 01日 同上 

9 11 月 08日 同上 

10 11 月 15日 
1、乐理知识 2、科学发声 3、作品教唱（4） 
（教学方法与教学实效及时尚性相兼顾） 
桃花妆（钟丽燕） 

11 11 月 22日 同上 

12 11 月 29日 同上 

13 12 月 06日 
教唱（总复习） 
作品: 《那》《你》《花》《桃》 

14 12 月 13日 作品: 《那》《你》《花》《桃》 

15 12 月 20日 同上 

16 12 月 27日 汇报（本班交流） 
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