			南航老年大学2026年秋季葫芦丝提高班教学计划

	班级
			葫芦丝提高班
	授课
教师
	马维华
	班主任
	郭远瑶

	教学
目的
	本学期主要学习合奏的相关知识，继续巩固筒音作1和兼顾筒音作5的指法。多数是熟悉的曲目采用多声部合奏方式。学习葫芦丝合奏时必须注意的节奏、气息、强弱及声部配合。学习的主要合奏曲目包括耳熟能详的两声部的《婚誓》、《映山红》和三声部的《军港之夜》及《友谊地久天长》，独奏曲有《傣寨情歌》。通过合奏曲的学习，进一步提高吹奏水平，提高团队合作及合奏的能力。通过独奏曲的学习，进一步提升对葫芦丝轻飘揉的理解能力。

	使用
教材
	李春华：葫芦丝 巴乌实用教程

	上课
时间
	星期四上午9:00-10:30
	地点
	教职工活动中心503室

	课次
	日 期
	教学内容

	1
	9月3日
	活指练习
学习二重奏曲《婚誓》（第一次），C调，曲谱另发

	2
	9月 10日
	倚音练习
继续学习重奏曲《婚誓》（第二次）

	3
	9月 17日
	打音练习
学习三声部合奏曲《映山红》（第一次）， C调，曲谱另发

	4
	9月 24日
	叠音练习
继续学习合奏曲《映山红》（第二次）

	5
	10月8日
	波音练习
学习三声部合奏曲《军港之夜》（第一次）,bB调，曲谱另发

	6
	10月 15日
	颤音
继续学习三声部合奏曲《军港之夜》（第二次）

	7
	10月22日
	顿音
继续学习合奏曲《军港之夜》（第三次）

	8
	10月 29日
	单吐
学习合奏曲《友谊地久天长》（第一次）， C调，F调，曲谱另发

	9
	11月 5日
	双吐练习
继续学习三声部合奏曲《友谊地久天长》（第二次）

	10
	11月12日
	三吐练习
继续学习三声部合奏曲《友谊地久天长》（第三次） 

	11
	11月19日
	滑音练习
学习独奏名曲《傣寨情歌》（第一次） ，C调，曲谱另发

	12
	11月26日
	学习叉指波音或叉指颤音
继续学习独奏名曲《傣寨情歌》（第二次）

	13
	12月3日
	学习历音
继续学习独奏名曲《傣寨情歌》（第三次）

	14
	12月 10日
	继续学习独奏名曲《傣寨情歌》（第四次）

	15
	12月 17日
	课程总结及汇报展演

	备注
	上课之前半小时即从8：30开始回顾练习半个小时学过的曲目，开始上课后前10分钟左右进行基本功及技巧练习，然后开始新曲的学习及训练。具体进度会根据学员学习情况适当调整。



