
南航⽼年⼤学2022年春季教学计划

班级 声乐（⼀）班 授课教师 张定强 班主任 蒋仁营

教学
⽬的

声乐概念学习

使⽤
教材

上课
时间

每周星期⽇上午9:00－
10:30 上课地点 南航教⼯活动中⼼503室

课次 ⽇ 期 教学内容

1 3⽉6⽇ ⽓息训练

2 3⽉13⽇ 喉头位置摆放训练

3 3⽉20⽇ 打开咽腔训练

4 3⽉27⽇ 声带闭合与⽓息协调训练

5 4⽉3⽇ ⼝腔打开状态训练

6 4⽉10⽇ 后咽壁与声线训练

7 4⽉17⽇ 声⾳靠前靠后训练

8 4⽉24⽇ 哼鸣训练

9 5⽉8⽇ ⾳⾊强弱训练

10 5⽉15⽇ ⾼位置与头腔共鸣训练

11 5⽉22⽇ 声⾳位置与声⾳⾳⾊的关系

12 5⽉29⽇ 吐字与咬字相互平衡训练

13 6⽉5⽇ 作品处理与作品情感理解

14 6⽉12⽇ 作品结构分析

15 6⽉19⽇ 学期汇报

16 6⽉26⽇ 学期汇报

备注 　报名联系⼈：蒋⽼师 13851401192




